
Programme

Septembre-décembre 2025
51 rue Principale, 61420 Saint-Denis-sur-Sarthon



SEPTEMBRE



Jeudi 04/09 :
“Café blabla”. 

Jeudi 18/09 :
Fresque partagée avec la

Maison à Malice-
10h au centre social

Mardi 09/09 :
Création de bijoux naturels

Avec Séverine

Samedi 20/09 :
Journée du Patrimoine 
Heure et lieu à définir

Jeudi 25/09 :
Sortie au musée 

de l’abeille, départ du centre
social à : 13h45

Tarif : 6€/personne

Mardi 16/09 :
Atelier socio esthétique

 avec Jessica



OCTOBRE



Jeudi 02/10 :
Atelier cuisine 

à Âge et vie

Jeudi 09/10 :
 Médiation animale avec la

Maison à Malice  
10h au centre social

Lundi 06/10 :
 Semaine bleue,

renseignements à venir. 

Jeudi 23/10 :
Loto intergénérationnel avec

les enfants de l’accueil de
loisirs.

Jeudi 30/10 :
Spectacle au haras du pin
Départ du centre social à

13h45.
Tarif : 10€/personne

Mardi 14/10 :
Atelier socio esthétique 

avec Jessica



NOVEMBRE



Jeudi 06/11 :
Création de plateau 

en mosaïque à Âge et vie

Jeudi 27/11 :
Sortie au bowling

Départ du centre social à 14h30
Tarif : 5€/personne

Jeudi 20/11 :
Création d’un tableau 

en peinture relief à Âge et vie

Jeudi 13/11 :
Studio souvenirs, avec la

Maison à Malice-
 10h au centre social

Mardi 25/11 :
Atelier socio esthétique 

avec Jessica



DÉCEMBRE



Jeudi 04/12 :
Création d’un sapin 
en livre à Âge et vie

Jeudi 11/12 :
SPA sensoriel 

avec la Maison à Malice -
10h au centre social

Mardi 16/12 :
Atelier socio esthétique, 

avec Jessica 



Informations pratiques : 

Toutes les activités commencent à 14h30.

Il est indispensable de s’inscrire en amont
à toutes les activités et les sorties. 

Des activités peuvent être rajoutées,
reportées ou annulées.

Téléphone :   02.33.27.40.02 ou 06.14.38.82.79 

Mail :   alcd.saint-denis@wanadoo.fr 



“À la cantoche”

Mercredi 24 septembre
2025

Mercredi 22 octobre
2025

Mercredi 19 novembre
2025

Mercredi 10 décembre
2025

Venez déjeuner une fois par mois avec les enfants de l’accueil de loisirs !
Tarif : 2€/personne 




